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Sinopsis

En 1968 el periddico The Sunday Times de Londres propuso
organizar una regata en solitario y sin escalas alrededor
del mundo a un grupo de navegantes entre los que se
encontraba Bernard Moitessier. Nunca se habia hecho nada
parecido. Aqui se inicid la insoélita historia que se narra en
este libro: 37.000 millas marinas para llegar... al corazén
de un hombre. Esta nueva edicién incluye un inestimable
prologo de Julio Villar, quien compartié escala (y muchas
cosas mas) con Moitessier en este largo viaje.

Sobre el libro

Ellargo viaje es el relato de diez meses navegando en solitario,
un periplo que significé una vuelta y media al mundo y la
travesfa mds larga en solitario: 37.455 millas sin tocar tierra.
En este libro descubrimos la audacia, calculada y prudente,
de un marino fuera de serie que decidié llegar hasta el limite
de la resistencia humana y de la de su barco, sobre un mar a
veces en calma, y a veces rugiente como una fiera.

Ademas de ser el relato de una pericia que pocos hombres
han asumido en la historia, este libro contiene multiples
consejos, trucos y apreciaciones para aquellos apasionados
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de la navegacion a vela mas tradicional, con un apéndice
de mds de 100 paginas con pautas para la preparacion de
una navegacion sin escalas de este tipo. Esta reedicion
revisada, contiene ademds materiales inéditos como
multiples fotos que realizé el autor durante su travesia
y disefios realizados por el mismo. Un testimonio de la
navegacion de altura sin igual.

Bernard Moitessier
(1925, Hanéi - 1994, Paris) Aprendi6 a navegar con los

pescadores del golfo de Siam y se convirtié en uno de
los mejores navegantes de todos los tiempos después de
su vuelta y media al mundo en solitario y sin escalas, en
1968-1969. Este periplo culminé con la publicacién de
El largo viaje, que se convertiria en un libro de culto.
Moitessier ha sido todo un referente para muchos
marineros y, a través de sus batallas ecoldgicas y su

altruismo, ha encarnado los valores de toda una época.

Enlace de interés

> Biografia de Bernard Moitessier
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Elviaje del Joshua

Elconjunto de las singladuras representa
una vuelta y media al mundo,

A TODO TRAPO

La estela sc estira, blanca y llena de vida de dia, luminosa de
noche, como una larga cabellera de ensuciio y de estrellas.
El agua se desliza bam la carena (+), y grufie, canta o gime,
segiin el viento, segin el ciclo, segin que ¢l ocaso sea rojo o
s rojo desde hace varios dias y el viento runrunea en
1.1 aparejo (=), sacude una driza (»), ):olpmnduh aveces contra
el palo, se desliza acariciando las velas y prosigue su camino
hacia el oeste, hacia laisla de Madeira, en tanto que el Joshua, a
favor de los alisios, baja hacia el sur a razén de siete nudos (x).
El Joshua y €] Captain Browne abarloados en Plymouth. _ Viento, mar, barco y velas forman un todo compacto y
Bernard Moitessier y Loick Fougeron se preparan juntos difuso, sin principio ni fin, parte y todo del universo, mi uni-
¥ se ayudan hasta el Gltimo momento, verso, totalmente mio.
Contemplo la puesta de sol, respiro la brisa de alta mar,
siento dilatarse todo mi ser y volar mi gozo tan alto, que nada
lo puede aleanzar. En cuanto a los otros problemas que a
veces me inquietan, no son nada ante la inmensidad de una
estela tan cerca del cielo, tan llena del aire del mar que las
preocupaciones habituales no pueden perturbar.

() El lector encontrard los térmis os sefalados con (#) en un glosario
al final de este libro,

El largo viaje

conversacién que sostienen a media voz la mar y el barco
Pro aquella noche, ese leve golpeteo formaba también parte
del coro de voces, necesario en la vida del marine, para decir,
él también, que el viento habia vuelto, que las nubes tendrian
al dia sigu
quefios copos ribeteados de rosa en un
cada vez mis azul a medida que el sol se levantara sobre cl
horizonte.

Me estiro satisfecho, trinco la almohada a sotavento y
vuelvo a dormirme en seguida. Las alegrias de un marino son

El Joshua corre a mds de 6 nudos con el alisio del sudeste,
todavia escaso pero verdadero, que he encontrado el 17 de
septiembre en los 4° de latitud norte.

a zona de calmas ecuatoriales ha sido mds larga de lo
03 esperaba que fuese de 600 millas, pero tenia 900 por
donde hemes cruzado.
1 Joshua 1a ha atravesado a 90 millas de media diaria, y en
24 horas la més pequefia derrota no ha sido inferior a 50 mi-
llas. La prueba de las calmas hiimedas no ha sido, pues, tan
terrible como parecia, aunque ha durado diez dfas.... Dema-
siado. Ha sido largo

La media general ha caido de 143 millas que lievibamos
entrar el Pot-au-Noir, a 125,4 millas a la salida. Sera muy di-
ficil recuperar el tiempo. También ha llegado el momento de
pensar en engordar un poco. Antes del Pot-au-Noir no tenia
demasiada grasa, y ahora no me queda nada... Pero desde la
dltima .md\L mi moral estd subiendo ripidamente y esta ma-
fiana he dado cuenta de una gran racién de gachas y tres latas
de Ovomaltina con un apetito feroz.

Aparte de la hermosa boneta rifada que estd enmohecién- Dibujo del interior de la cabina del Joshua reaiizado por el autor
dose en la cabina, todo va perfectamente, tripulacion y barco.
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