Guia de actividades
para el aula

Papa de noche
Maria Gripe
llustraciones Harald Gripe

A partir de 10 afos

Temas y valores

Las relaciones personales. La confianza. EI descubri-
miento de uno mismo. La sinceridad. EI respeto. El hu-
mor. Los libros. La escritura. La familia. Nifios y adultos.
La amistad. Los miedos. La superacion de las dificulta-
des. El sentido del humor. Las mascotas. La escuela. La
alimentacion. Los minerales.

ACERCAMIENTO AL AUTORY ASU OBRA
(para antes de leer)

1. Maria Gripe, una escritora imprescindible

Maria Gripe (Valxcon, Suecia, 19232007) es una escri-
tora reconocida por la calidad de sus obras destinadas al

publico infantil y juvenil. Prueba de ello son los diversos .

premios que recibid y, por supuesto, el Premio Andersen
en 1974, que se considera el Nobel de Literatura Infantil.
Sus obras son referentes de calidad literaria y son leidas
con gusto por lectores de distintas edades, sean nifios,
adolescentes, jovenes o adultos.

Entre sus titulos se pueden citar La hija del espanta-

pdjaros, Los hijos del vidriero, El pais de mds alla, El rey - ,., :

y la cabeza de turco, Los escarabajos vuelan al atarde-

cer, Agnes Cecilia, El tunel de cristal, La sombra so- }
il

bre el banco de piedray, por supuesto, Papa de noche.
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En Papd de noche, Maria Gripe ahonda en el
mundo de las emociones y muestra que, para
gue las personas se entiendan, no es necesario
tener la misma edad, sino, sobre todo, respe-
tarse y valorarse mutuamente.

Los personajes de la escritora sueca no son
grandes héroes, ni viven aventuras extraordi-
narias, mas bien parecen seres de carne y hue-
SO, con una rica sensibilidad, que muestran
que, en lo cotidiano, a menudo, hay mas aven-
tura que en lo mdgico y fantastico. Todo de-
pende de la imaginacién de cada uno.

Papd de noche, ademas, es una novela per-
fectamente estructurada que se construye en
torno a dos personajes y sus visiones paralelas
del mismo hecho. Eso proporciona al lector
una doble perspectiva de los hechos. Ademas,
el relato esta escrito en primera persona. Tam-
bién nos interesa porque analiza la relacién en-
tre nifios y adultos y demuestra que no hay
tantas diferencias, si se quiere llegar a un acer-
camiento. De alguna manera, el relato es un
texto inicidtico, que acompafia a Julia en su
crecimiento.

Papd de noche narra la especial relacién que
se establece entre una nifia, a la que conoce-
mos como Julia, y su cuidador, su papa de no-
che. La madre de Julia es enfermera y tiene el
turno de noche. Contrata a una persona para
gue acompafie a su hija por las noches. Al prin-
cipio la relacién es tirante porque Julia se re-
siste a que nadie la vigile; pero, poco a poco,

entre los dos se va fraguando una relacién ba-
sada en el respeto y en la aceptacién de las pro-
pias diferencias. Julia, ademas, quiere demos-
trar a sus compaferas de clase que de verdad
tiene un padre de noche, aungque nadie la cree.
Por otra parte, hay otro personaje importante
en el relato, que es Contrabando, la lechuza del
papd de noche. Cada uno, de forma indepen-
diente, se compromete a escribir acerca de su
relacién personal, y fruto de esta escritura es el
libro que el lector tiene en sus manos.

« Maria Gripe es una escritora muy impor-
tante para la literatura infantil y juvenil.
Hay mucha informacién sobre ella por In-
ternet. Asi, por ejemplo, se recomiendan
los enlaces siguientes para que el alumna-
do se documente previamente. La activi-
dad puede realizarse en grupo:
http://www.revistasculturales.com/articu-
los/33/clij-cuadernos-de-literatura-infantil-
y-juvenil/506/1/maria-gripe-literatura-de-
emociones.htmi
http://gripe.diletante.net/extraes.php?bio

« Se pedird a los alumnos que investiguen en
la biblioteca escolar y en la de su localidad
acerca del fondo bibliografico de Maria Gri-
pe. Es una invitacién a sequir leyendo.

* La portada de un libro siempre es impor-
tante, a veces es el reclamo para leerlo.
Asi, se pedira a los alumnos que observen
bien la portada y que, mediante una lluvia
de ideas, avancen el contenido de la misma
y el cardcter de los personajes.
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+ Siguiendo con la portada, en la misma
aparece una lechuza que, como se vera, es
importante en el relato. Pues bien, se pue-
de empezar por realizar una ficha de este
animal (caracteristicas principales).

ACERCAMIENTO AL TEXTO
(mientras leemos)

El papa de noche escribe un libro sobre pie-
dras y eso a Julia, al principio, le choca, aun-
gue con el tiempo lo entiende. Una vez, sin em-
bargo, le dice, cuando lo ve leer: “"Cuando se
quiere escribir un libro, se debe escribir y no
leer”. En el relato hay muchos ejemplos de
cémo se escribe, de cédmo es el proceso de la
escritura.

+ Pedir al alumnado que sobre una hoja en
blanco trate de expresar qué siente antes
de ponerse a escribir.

+ Buscar la relacion entre literatura y escri-
tura, a partir de los ejemplos del libro. {Es
necesario o no leer antes de escribir?

« Aprovechando el tema del libro, también
se puede pedir al alumnado que se docu-
mente acerca de las caracteristicas de los
minerales que se citan en el texto. Incluso,
cabria realizar una exposicién en el centro
escolar.

El personaje masculino del relato tiene .
un problema de espacio muy im- :
portante en su pequefia casa
alguilada. Su problema
fundamental es que no le
caben los libros y que ya
ni puede dormir porque
todo esta invadido por
libros y mas libros. Una
vecina se queda perpleja
cuando ve que él mismo
se dedica a escribir y le
dice: "No entiendo para
gué ha de escribir usted
un libro, cuando tiene lle-
na de libros toda la habita-

cion". Esta frase servira de reflexion para reali-
zar las siguientes actividades:

+ Los alumnos comentaran como es su biblio-
teca personal o familiar, si la tienen o, en su
caso, hablaran de los libros que han leido.

+ Hoy en dia el debate entre los libros de papel
y los digitales esta servido. EI problema del
personaje se acabaria si tuviera libros digita-
les. Pues bien, tras una investigacién breve,
por grupos, acerca de esta cuestion, se pro-
cederd a un debate de la misma. Se apunta-
ran las conclusiones en la pizarra.

Papa de noche se centra, basicamente, en
dos personajes. Cada uno de los personajes es
descrito por el otro, con lo cual, el lector asiste
a su evolucion. Son, por asi decirlo,

personajes redondos.

+ Julia no se llama asi, no sabemos
cémo se llama. éPor qué se la co-
noce con este nombre? Se pedi-
ra a los alumnos que localicen
_el pasaje del libro y comenten
su originalidad.

+ Se seflalara la evolucion de

estos personajes, como,
s POCO @ POCO, Se van acer-
cando y cuales son las
ideas de ambos entorno a
las mismas cuestiones.

« Julia quiere ser aceptada por sus compa-
Aeras de clase, en especial por Ulla. Se co-

© Ilustraciones de Harald Gripe. Editorial Juventud, S.A. 2003.




mentard como es Ulla y se valorard su ac-
titud hipdécrita con Julia.

* El papa de noche no da mucha importancia al
hecho de que Julia necesite demostrar su
identidad. {Por qué, al final, se da a cono-
cer? Julia le dice al papa de noche, hacia el
final: “Piensa que td me tienes ahora. Era
algo que antes no tenias...". Esta frase pue-
de propiciar una reflexion acerca de lo im-
portantes que son las relaciones personales.

+ La mama de Julia parece una mujer com-
prensiva y risuefia, aungue solo aparezca
indirectamente en la novela. Se valorara
cémo es este personaje y servira para que
se entienda la diferencia entre un perso-
naje principal y uno secundario.

* Los alimentos son un pretexto para iniciar
el acercamiento entre los personajes. Se
comentara este hecho (las albdndigas, el
pan con mantequilla, el té...).

En el relato se describen muy bien los senti-
mientos de los dos personajes. Hay una rique-
za estilistica importante a la hora de comentar
cémo se sienten, por qué vy, sobre todo, el pro-
ceso que los lleva a sentirse asi. Julia cuando

espera a su papa de noche escucha infinidad de
ruidos, porque esta impaciente, pero no quiere
reconocerlo delante de él. También, la primera
noche coloca un cartel para que no la moleste y
luego se arrepiente. Algo parecido le pasa al
papa que no sabe muy bien si debe acercarse a
la nifia o dejarla tranquila.

+ Se aprovechara para trabajar las emociones
y los sentimientos en clase. Asi, por ejemplo,
se partira de ejemplos del libro para, poco a
poco, obtener una lista de sentimientos y tra-
tar de que cada alumno pueda identificar
esas emociones y sentimientos vy, si procede,
comentarlos en voz alta: el enfado, la rabia, el
apego, el agradecimiento, el carifo...

+ En el relato aparece una flor que solo flore-
ce por las noches y que parece ser muy es-
pecial. Quiza se podria leer el capitulo de E/
principito que alude a la rosa vy tratar de ha-
cer comparaciones para demostrar qué des-
pierta la emocién en los humanos. La musi-
ca seria, sin duda, otro ejemplo.

Julia suele reflexionar a menudo acerca de las
falsas diferencias entre los nifios y adultos. Se da
cuenta de que, en realidad, todo es cuestién de

© llustraciones de Harald Gripe. Editorial Juventud, S.A. 2003.




falta de comunicacion. Asi, en algin momento,
llega a la conclusion de que los mayores “no son
tan susceptibles como creen las mamas, y pue-
den portarse muy bien si se les deja en paz".
También en otro momento se queja de que
cuando un adulto ve a un nifio escribiendo, cree
“que estd haciendo los deberes” y que si dice
gue no los la hecho “nolacreenauna”. Porotro
lado, el papa de noche se pregunta si se verdad
los nifios son “inocentes".

+ (Qué se entiende por inocencia infantil?
Debatir al respecto.

+ Se localizaran otros ejemplos del libro en
los que Julia aborde la relacién con los
adultos desde el punto de vista infantil;
pero también se buscaran ejemplos contra-
rios. El objetivo es propiciar una reflexién
para entender por qué a menudo los nifios
y los mayores no parecen entenderse.

+ Se pedird a los alumnos que busguen algu-
na situacion que conozcan o hayan vivido
en que, pese a las apariencias iniciales, se
hayan acabado entendiendo con un adulto
(ya sea el padre, la madre, el profesor...).

El papa de noche le explica lo mucho que le
gusta ver escaparates para decirse que no
necesita nada de eso. Sirva como pretexto
para que el alumnado valore qué es lo im-
portante y qué lo superfluo.

PROPUESTAS CREATIVAS

(para después de la lectura)

En Papad de noche se incluyen varios cuen-
tos que sirven a los personajes de ejemplo
para explicar o aclarar algo que quieren de-
cir. Uno de ellos aparece en la pagina 38 y
habla sobre un sapo. Otro lo encontramos
en la pagina 57 y alude a las piedras. Otro
arranca en la pagina 63 y se refiere a un he-
cho de la infancia del papa de noche. Puede
ser un buen punto de partida, para que cada
alumno invente una narracién atendiendo a
sus caracteristicas esenciales.

“Un suefo solo puede hacer lo que suefia el
gue suefa”. A partir de esta frase, cada alum-
no escribird una reflexién personal que refle-
je lo que significa para él o para ella.

Papd de noche presenta un final abierto.
Cada alumno redactard otro posible final e,
inspirdndose en las ilustraciones del libro,
de Harald Gripe, dibujard una escena para
ese final. Con las ilustraciones se realizara
una exposicién en el aula.

Como vya se ha dicho, Papa de noche ofrece
una doble perspectiva de los mismos he-
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chos. Por parejas, se partird de una misma
situacion y cada uno tratard de describir
cémo la ha vivido. Después se leerd en voz
alta y se observaran las diferencias.

+ Dado el final abierto, cada alumno escoge-
ra escribir una carta a uno de los persona-
jes del libro (Julia, el pap3, Ulla, la mama...
o Contrabando) en donde se interese por
su vida actual. Se leerdn en voz alta.

3. El respeto a la diferencia

+ Julia dice vehementemente en un mo-
mento del relato que “Mi mama y yo so-
mos personas las dos, y, a pesar de eso,
muchas veces no nos comprendemos”. En
el contexto se refiere a que Contrabando
vive cautiva, sin libertad. Julia manifiesta
también que le gustaria tener estampas
de “angeles negros"”. Ambas situaciones

servirdn de reflexion y andlisis para que el
alumnado valore su entorno y aprecie las
diferencias (de raza, de cultura, de reli-
gién...) y sea capaz de entender que no su-
ponen barreras, sino enriquecimiento per-
sonal.

4. Lectura comprensiva

« En Papd de Noche son frecuentes las fra-
ses hechas. Este recurso servird para tra-
bajar en clase qué es una frase hecha y
entender la dificultad que hay para pasar-
las de un idioma a otro, con lo cual se valo-
rard la labor de traduccién en este caso de
Mariano Orta Manzano. A continuacion se
localizaran ejemplos de frases hechas y se
comentardn (tipo "“oscuro como boca de
lobo" o “alumbrar como un sol"). Cada alum-
no, por ultimo, podrd aportar los ejemplos
gue estime oportuno.

OTRAS HISTORIAS DE
CRECIMIENTO PERSONAL EN LA
COLECCION NARRATIVA JUVENIL

El maravilloso mago de Oz, Lyman Frank Baum
Heidi, Johanna Spyri

La abuelita en el manzano, Mira Lobe

Oscar, agente secreto, Carmen Kurtz

Propuestas de lectura preparadas por Anabel Saiz
Ripoll, especialista en literatura infantil y juvenil,
Doctora en Filologia y Catedratica de Secundaria en
el INS Jaume | (Salou).

www.editorialjuventud.es Descargar guia en la web.
info@editorialjuventud.es
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